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Als Selfpublisher auf der Leipziger Buchmesse 2025

Wittener Autor aus dem Ruhrgebiet ist mit seinen Büchern dabei!

„Bildung und Kommunikation sind meine Leidenschaft, weil sie eine sehr starke emotionale 
Komponente in den Gedanken und Realitäten der Menschen sind“ sagt Achim Gilfert, der im 
Ennepe-Ruhr-Kreis zuhause ist. „Beide Themen gehören zusammen und haben großen 
Einfluss auf unser Leben und unseren beruflichen Alltag“ erläutert der Buchautor weiter, der 
als Handwerksmeister im Maschinenbau später Bildungswissenschaft studiert hat und über 
ein Masterstudium Mediation verfügt.

In diesem Jahr werden erstmalig zwei Bücher auf der Leipziger Buchmesse von dem Wittener 
ausgestellt. Diese Möglichkeit ergibt sich über einen Gemeinschaftsstand von Livro, der 
kleinen Verlagen und Selfpublishern diese wichtige Möglichkeit gibt.

Ausgestellt wird zum einen das Buch „Theorie & Praxis im deutschen Bildungssystem“ – ein 
Praxisbuch über 425 Seiten mit Berichten und Situationen aus den alltäglichen 
Spannungsfeldern von Schul- und Berufsbildung. Es ist ein unterhaltsames Buch und erlaubt 
einen Blick aus vielen Perspektiven auf unser Bildungssystem, welches für ein Verständnis 
sehr hilfreich ist.

Zum anderen findet das Buch über ein neues Kommunikationsmodell einen Platz in der 
Ausstellung. Das 5-Aktionsmuster-Modell ist ein einfaches Kommunikationsmodell, mit 
welchem sich Kommunikationsqualität und Konfliktpotentiale bewerten und gestalten lassen. 
Das Modell stärkt das Bewusstsein und das Verständnis für Kommunikation sowie ihre 
Wirkweise und erlaubt, authentisch und im eigenen Sprachgebrauch bewusst zu 
kommunizieren. Man braucht sich nicht verstellen und bleibt bei sich selbst.

Das Kommunikationsmodell basiert auf einem Grundlagenbuch von Achim Gilfert aus dem 
Jahre 2021, welches den Zusammenhang zwischen Kommunikationsqualität und 
Konfliktpotential mit Blick auf eine Energieerhaltung erklärt.

Damit sich möglichst viele Menschen mit der Kommunikation beschäftigen können, ist das 
Buch auf der Internetseite von Achim Gilfert (achim-gilfert.de) zur privaten Nutzung als E-
Paper kostenfrei verfügbar. 

Die Leipziger Buchmesse findet in der Zeit vom 27. – 30. März 2025 statt.

Der Mitteilung anhängige Bilder können Sie unter diesem Link abrufen.
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